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ORIGEN

Real Decreto 1157/1982, por el que se aprueba el Estatuto del Consejo de Seguridad Nuclear.

Real Decreto 1836/1999, Reglamento de Instalaciones Nucleares y Radiactivas 

Real Decreto 783/2001, Reglamento de Protección Sanitaria contra Radiaciones Ionizantes

Real Decreto 1085/2009 sobre instalación y utilización de aparatos de rayos X con fines de radiodiagnóstico médico.

Real Decreto 413/1997, sobre protección operacional de los trabajadores externos con riesgo de exposición a 

radiaciones ionizantes por intervención en zona controlada. 

Real Decreto 1841/1997, por el que se establecen los criterios de calidad en medicina nuclear. 

Real Decreto 1566/1998, por el que se establecen los criterios de calidad en radioterapia 

Real Decreto 1976/1999, por el que se establecen los criterios de calidad en radiodiagnóstico 

Real Decreto 1132/90, por el que se establecen medidas fundamentales de protección radiológica de las personas 

sometidas a exámenes y tratamientos médicos 

Real Decreto 815/2001, de Justificación del uso para la protección radiológica de las personas con ocasión de 

exposiciones médicas

Real Decreto 1349/2003, sobre ordenación de las actividades de la Empresa Nacional de Residuos Radiactivos, S. A. 

(ENRESA), y su financiación.

Real Decreto 1546/2004, por el que se aprueba el Plan Básico de Emergencia Nuclear 

ORDEN MINISTERIAL de 18 de octubre de 1989 por la que se suprimen las exploraciones radiológicas sistemáticas en los 

exámenes de salud de carácter preventivo.

Instrucción IS-17 del CSN sobre homologación de cursos o programas de formación para el personal que dirija el 

funcionamiento u opere los equipos en las instalaciones de rayos X con fines de diagnóstico médico y acreditación del personal de 

dichas instalaciones.

Guía de seguridad GS-5.9 del CSN: Documentación para solicitar la autorización e inscripción de empresas de venta y asistencia técnica 

de equipos de rayos X .

Guía de Seguridad GS-5.11 del CSN: Aspectos técnicos de seguridad y protección  radiológica de instalaciones médicas de rayos X para 

diagnóstico.

Ley 25/1964 sobre Energía Nuclear. 

Ley 15/1980 de Creación del CSN

Ley 14/1999 de Tasas y Precios Públicos del CSN
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ORIGEN

Disponible a 
solicitud

Involucrado 
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FORMACIÓN

3 años de formación
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FORMACIÓN

Programa formativo

Unidades acreditadas

Tutores
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SERVICIOS

Garantía de Calidad

Medicina 
Nuclear

Radioterapia Radiodiagnóstico

Sº Radiofísica y 
Protección 

Radiológica es 
Servicio Central
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SERVICIOS

 Herramienta de trabajo



PROTECCIÓN RADIOLÓGICA

H.U. La Princesa 18/04/2016Sº Radiofísica y Protección Radiológica 12
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PROTECCIÓN RADIOLÓGICA

 Dosimetría

 Señalización de zonas 

de trabajo

 Material protector 



 NIVELES DE 

REFERENCIA

NO paciente individual

No límites de dosis

Superación

sistemática REVISAR

No superación  

¿Calidad Imagen?

25/02/2019
Servicio de Radiofísica y Protección Radiológica.                                    
H. U. La Princesa

14

PROTECCIÓN RADIOLÓGICA
EXPLORACIÓN DOSIS EN LA SUPERFICIE DE 

ENTRADA POR RADIOGRAFÍA (mGy)

Columna dorsal AP 7

Columna dorsal LAT 20

Pelvis AP 10

Tórax PA 0,4

Cráneo AP 5 

Cráneo LAT 3

EXPLORACIÓN DOSIS PROMEDIO EN MÚLTIPLES 

CORTES (mGy)

TC Cabeza 50

TC Abdomen 25

EXPLORACIÓN DGM POR PROYECCIÓN CRÁNEO 

CAUDAL (mGy)

MamografíaSin rejilla 1

EXPLORACIÓN DOSIS EN SUPERFICIE DE ENTRADA 

(mGy/min)

Fluoro Alta dosis 100



 CONTROL DE CALIDAD
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RADIODIAGNÓSTICO

Pruebas periódicas para 

comprobar si existen anomalías 

e iniciar acciones correctivas 
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RADIODIAGNÓSTICO

Prueba de 
ACEPTACIÓN

• Suministrador del 
equipo

• Previa puesta 
marcha

Prueba de 
ESTADO

• Responsable 
programa garantía 
de calidad (SRPR)

• Estado referencia 
inicial

Prueba de 
CONSTANCIA

• Responsable 
programa de 
garantía de calidad 
(SRPR)

• Controles Calidad 
periódicos
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RADIODIAGNÓSTICO

GENERADOR Y 
TUBO DE RAYOS X

CONTROL CALIDAD 
DEL HAZ

CONTROLES 
GEOMÉTRICOS

CONTROL 
AUTOMÁTICO DE 

BRILLO/EXPOSICIÓN

CALIDAD DE 
IMAGEN

SISTEMAS DE 
ALMACENAMIENTO 

REGISTRO Y 
VISUALIZACIÓN
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RADIODIAGNÓSTICO

Multímetro:

Kilovoltaje

Tiempo

Rendimientos
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RADIODIAGNÓSTICO

•CALIDAD DEL HAZ

•ENERGÍA DEL HAZ

KV

•Borrosidad cinética

•Dosis

•Ruido

Tiempo

•Dosis proporcional mAs

Linealidad
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RADIODIAGNÓSTICO

60 kV, 50 mAs 70 kV, 50 mAs 80 kV, 50 mAs
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RADIODIAGNÓSTICO

•Dosis impartida por unidad de 
carga [µGy/mAs]

Rendimiento

Filtración alta
Bajo 

rendimiento
Tiempo 

exposición alto
Borrosidad 

imagen
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RADIODIAGNÓSTICO
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RADIODIAGNÓSTICO

CAE
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RADIODIAGNÓSTICO

GEOMETRÍA
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RADIODIAGNÓSTICO

IMAGEN
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RADIODIAGNÓSTICO

 Uniformidad

 Remanencia

 Borrado

 Artefactos

 Pixel muerto
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RADIODIAGNÓSTICO
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RADIODIAGNÓSTICO
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RADIODIAGNÓSTICO
 Sistemas de Gestión de Dosis

Seguimiento de pacientes:

PDA > 500 Gy.cm2

Tiempo > 60 min

Kerma pto ref. > 5 Gy
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MEDICINA NUCLEAR

 Control Calidad
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MEDICINA NUCLEAR

IRRADIACIÓN

CONTAMINACIÓN
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MEDICINA NUCLEAR

 IRRADIACIÓN
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MEDICINA NUCLEAR
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MEDICINA NUCLEAR

 CONTAMINACIÓN

Presencia sustancias 

radiactivas NO 

deseables en ser vivo, 

en material o en el 

medio ambiente.

Radionucleido
Compuesto 

Contaminante
Receptor
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MEDICINA NUCLEAR
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MEDICINA NUCLEAR

 Terapia Metábolica I-131

Habitaciones plomadas

Sanitarios conectados a sistema de gestión de

residuos

Recomendaciones
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MEDICINA NUCLEAR

 Gestión de Residuos: líquidos y sólidos



Uso de radiación para 
terapia

Altas energías (MeV)

Precisiones 
(sub)milimétricas

 Involucrados
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RADIOTERAPIA



50% pacientes oncológicos

40% de los tratamientos curativos

Coste 5% frente a QT y Cirugía
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RADIOTERAPIA

RT
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RADIOTERAPIA

Consulta
SIMULACIÓN

TC-RM-PET-US
Contorneo

PlanificaciónVerificaciónTratamiento



 Imagen 3D

 REPRODUCIBILIDAD

 Inmovilizadores
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RADIOTERAPIA

SIMULACIÓN



 Imagen 4D
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RADIOTERAPIA

SIMULACIÓN
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RADIOTERAPIA

Prescripción

PTV

OAR

3D CONFORMADA

IMRT

VMAT

PLANIFICACIÓN
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RADIOTERAPIA

PLANIFICACIÓN
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RADIOTERAPIA

PLANIFICACIÓN
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RADIOTERAPIA

VERIFICACIÓN
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RADIOTERAPIA

TRATAMIENTO
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RADIOTERAPIA

TRATAMIENTO
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RADIOTERAPIA

TRATAMIENTO



 CONTROL DE CALIDAD
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RADIOTERAPIA

LASERES
CONSTANCIA DEL 

HAZ
POSICIONAMIENTO 

DEL MLC

DESVIACIÓN DEL 
HAZ CON EL GIRO 

DEL BRAZO
IMAGEN

ENERGÍA DEL HAZ
FACTORES DE 

CAMPO
UNIFORMIDAD SIMETRÍA HOMOGENEIDAD

RENDIMIENTOS PENUMBRAS
MOVIMIENTO DE 

LA MESA
COINCIDENCIA LUZ-

RADIACIÓN
DOSIS ABSORBIDA

CUÑAS
ISOCENTRO 
MECÁNICO

ISOCENTRO 
RADIACIÓN 

ESTABILIDAD …



 CONTROL DE CALIDAD
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RADIOTERAPIA

Planificador Simulación
Equipos de 
verificación

Cámaras Software



 EQUIPOS
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RADIOTERAPIA
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RADIOTERAPIA

Novedades

 Adaptativa en tiempo real

 Efecto Abscopal: RT +Inmuno

 Terapia Focal:  zonas alto riesgo



 Operadores IIRR

 Supervisores IIRR

 Técnicos

 Enfermería

 Facultativos 

 Expertos PR
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DOCENCIA
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INVESTIGACIÓN



 Permite aplicar las radiaciones a la Medicina de una 
manera segura y eficaz.

 Desconocidos para pacientes (público en general).

 Trabajo multidisciplinar en los hospitales.

 Diagnóstico Imagen (Radiodiagnóstico y MN) calidad 
imagen.  

 Protección Radiológica: reducir dosis de radiación tanto 
público como profesionales.

 Radioterapia:  éxito del tratamiento del paciente. 

 Calidad asistencial de pacientes y profesionales.

25/02/2019
Servicio de Radiofísica y Protección Radiológica.                                    
H. U. La Princesa

56

CONCLUSIONES




